W celu aktywnego monitorowania zmian wprowadzonych przez mechanizm schodkowej
wartos$ci punktowej hospitalizacji, przygotowano interaktywny raport, zawierajacy informacje
o dtugosci hospitalizacji JGP objetych zmiang wedtug zarzadzenia nr 39/2023/DSOZ Prezesa
NFZ oraz zarzadzenia nr 58/2023/DSOZ Prezesa NFZ. Na mocy zarzadzen, w kilkuset
Jednorodnych Grupach Pacjentéw (JGP) wprowadzona zostata zmiana w zakresie
funkcjonujacego mechanizmu redukcji warto$ci punktowe] hospitalizacji <3 dni, stuzaca

zmniejszeniu liczby hospitalizacji 3-dniowych na rzecz hospitalizacji 0, 1 i 2-dniowych.
Zaobserwowane efekty mechanizmu schodkowej warto$ci punktowej hospitalizacji

Na podstawie analizy obejmujacej okres 2019 - 2025, przeprowadzonej dla 239 JGP-6w, ktore
funkcjonowaty w catym okresie objetym analiza oraz sg objete mechanizmem redukc;ji,

prezentujemy podsumowanie zaobserwowanych zmian.

W ponizszej tabeli przedstawiono liczbe osobodni w hospitalizacjach 0-3 dniowych

w analizowanych JGP-ach.

Liczba hospitalizacji trwajacych:

0 dni 1 dzien 2 dni

2019 436 tys. 284 tys. 387 tys. 430 tys.
2020 318 tys. 215 tys. 282 tys. 292 tys.
2021 391 tys. 240 tys. 326 tys. 316 tys.
2022 459 tys. 267 tys. 385 tys. 372 tys.
2023 508 tys. 297 tys. 454 tys. 391 tys.
2024 559 tys. 329 tys. 521 tys. 396 tys.
2025 584 tys. 350 tys. 558 tys. 396 tys.
Zmiana

2025 - 2019: 148 tys. 66 tys. 171 tys. -33 tys.

Obserwujemy wzrost liczby hospitalizacji 0 — 2-dniowych oraz spadek liczby hospitalizacji
3-dniowych.

Analizowane JGP, na podstawie ostatniej obowiazujacej wyceny w 2025 roku?, podzielono na

trzy poziomy redukcji:

spoziom I — warto$¢ hospitalizacji 0-dniowej stanowi maksymalnie 40% hospitalizacji
,pelnej” — 13 JGP

*poziom II — warto$¢ hospitalizacji 0-dniowej stanowi 41%-90% hospitalizacji ,,pelnej” — 113
JGP

1 Nalezy pamietaé, iz kwalifikacja do poziomu redukeji w niektorych JGP ulegata zmianie od czasu
wprowadzenia mechanizmu ze wzgledu na zmiang wyceny.



spoziom III — warto$¢ hospitalizacji 0-dniowej stanowi co najmniej 91% hospitalizacji
,pelnej” — 113 JGP

Najsilniejsza zmiana struktury hospitalizacji zaobserwowana zostata na Il poziomie redukcji.

Srednia dlugo$¢é hos pitalizacji:

Poziom redukcji 2019 2025 Zmiana:
I 1,56 1,69 0,13
1 1,77 1,47 -0,30
" 1,40 1,35 -0,05

Analizujac poszczegdlne JGP, obserwujemy, iz dla wigkszosci — 184 z 239 JGP $rednia dlugosé

hospitalizacji ulegla skrdceniu na przestrzeni omawianego okresu. Najwiekszy procent JGP,

w ktorych zaobserwowano pozadany trend nalezy do poziomu II redukcji — 81%.

Czy udalo si¢

Poziom Liczba JGP OSiq,gnaé, , Udzial liczby JGP
skrocenie §r. d.  w ramach poziomu
hospitalizacji

| 8|TAK 62%

5|NIE 38%

I 91|TAK 81%

22|NIE 19%
i 85|TAK 75%
28|NIE 25%

We wszystkich wojewoddztwach obserwujemy spadek $redniej diugosci hospitalizacji
w analizowanym okresie. Najgorzej wypadto wojewddztwo lubuskie, a najlepiej wojewddztwa

warminsko-mazurskie oraz dolnoslaskie.



Srednia dlugo$¢é hospitalizacji:

Woje wodztwo 2019 2025

dolnoslgskie 1,52 1,27 -0,26
kujawsko-pomorskie 1,64 151 -0,13
lubelskie 1,61 1,55 -0,06
lubuskie 1,52 1,50 -0,02
16dzkie 1,60 148 -0,12
malopolskie 1,55 142 -0,14
mazowieckie 141 131 -0,09
opolskie 1,66 1,58 -0,08
podkarpackie 161 151 -0,10
podlaskie 181 1,75 -0,06
pomorskie 143 1,25 -0,18
$laskie 145 1,39 -0,06
swietokrzyskie 1,60 140 -0,20
warminsko-mazurskie 1,50 1,25 -0,25
wielkopolskie 152 1,40 -0,12
zachodniopomorskie 1,56 150 -0,06

Ponizej prezentujemy JGP, dla ktérych zaobserwowano najwigkszy spadek lub najwigkszy

wzrost §redniej dtugosci hospitalizacji.

Analiza

Srednia dlugo$¢ hospitalizacji:

2019 2025 Zmiana:
H85E Pourazowe uszkodzenia poza
uszkodzeniem mozgu > 65 r.Z. 2,19 0,56 -1,63
HB85F Pourazowe uszkodzenia poza
uszkodzeniem moézgu > 17 r.Z. i< 66 r.7. 191 0,53 -1,38
A24 Male zabiegi na rdzeniu kregowym i
w kanale krggowym * 2,08 1,17 -0,91
S52 Niedobory odpornosci inne niz HIV/
AIDS 123 0,36 -0,87
K39 Stopa cukrzycowa 2,33 151 -0,82
E04 Pomostowanie naczyn wiencowych z
plastyka * 1,00 240 1,40
Q17 Sympatektomia * 1,48 248 1,00
F22 Duze i endoskopowe zabiegi jelita
cienkiego * 1,14 2,12 0,98
C26 Kompleksowe zabiegi korekcyjne
wad wrodzonych twarzoczaszki, jamy
ustnej i gardla <18r.z. * 2,14 3,00 0,86
S57 Inne choroby wirusowe 1,35 2,13 0,77

na poziomie sekcji pokazuje najwicksze spadki sredniej dtugosci hospitalizacji

w sekcjach D, G oraz F. W ramach tych sekcji nie zakwalifikowano JGP do | poziomu redukcji.

W sekcjach S i L nastgpil wzrost $redniej dtugosci hospitalizacji.



Srednia dhugo$¢ hos pitalizacji:

Sekcja JGP 2019 2025

D - Choroby ukladu oddechowego 1,96 1,61 -0,35
G - Choroby watroby, drog zolciowych, trzustki i sledziony 2,04 1,76 -0,27
F - Choroby przewodu pokarmowego 2,00 1,75 -0,25
K - Choroby ukladu dokrewnego 197 1,74 -0,23
E - Choroby ukladu krazenia 1,58 141 -0,17
J - Choroby piersi, skory i oparzenia 1,30 1,13 -0,16
N - Potoznictwo i opieka nad noworodkami 1,70 154 -0,16
B - Choroby narzadu wzroku 161 1,46 -0,15
A - Choroby ukladu nerwowego 243 2,28 -0,15
H - Choroby ukladu mig$niowo-szkieletowego 153 1,39 -0,14
M - Choroby zenskiego uktadu rozrodczego 0,91 0,78 -0,13
C - Choroby twarzy, jamy ustnej, gardla, krtani, nosa i uszu 161 1,49 -0,12
Q - Choroby naczyn 1,60 1,57 -0,03
S - Choroby ukladu krwiotworczego, zatrucia i choroby zaki 145 1,50 0,06
L - Choroby ukladu moczowo-plciowego 147 1,59 0,12




