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Qrecepta - Jak to dziata?

Lekarz Otrzymujesz wydruk Udajesz sie
elektronicznie informacyjny do apteki
wystawia lub e-recepte droga oznaczone;j
i podpisuje elektroniczna specjalng
e-recepte - jako e-mail lub SMS naklejka

z 4-cyfrowym kodem

Jak otrzymac e-recepte
na e-mail lub sms?
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Zaloguj sie
do Internetowego Konta

Pacjenta (IKP) przy pomocy 5
Profilu Zaufanego na (%4 m
pacjent.gov.pl —

i zweryfikuj swéj numer
telefonu oraz adres e-mail

; Teraz mozesz
40 otrzymywac
e-recepty droga

elektroniczna

Farmaceuta
skanuje kod leki
zwydruku
informacyjnego
lub wpisuje
4-cyfrowy kod
z SMS i PESEL

Otrzymujesz

E-recepta w Europie

Korzystanie z elektronicznej recepty to jeden z celéw
strategicznych Unii Europejskiej, stuzacy poprawie
opieki zdrowotnej w Europie.

Kraje skandynawskie przoduja w Europie w zakresie
wdrazania e-recept. Liderem jest Estonia, gdzie
elektroniczne recepty wprowadzono w styczniu 2010.
Do potowy 2013 juz 95% wszystkich recept w tym
kraju wydano w postaci elektronicznej. Z e-recepty
korzystaja tez Norwegia, Dania, Finlandia, Szwecja,
Belgia, Holandia, Wtochy, Islandia, Grecja, Anglia,
Szkocja, Walia i Irlandia Potnocna.

W Polsce digitalizacja systemu ochrony zdrowia
rozpoczeta sie od e-recepty. Kolejne planowane
ustugi to e-skierowanie i elektroniczna dokumentacja
medyczna. Dla wszystkich obywateli dostepne jest
réwniez Internetowe Konto Pacjenta (IKP).

lipiec 2018 - wrzesien 2018

Przytacz sie do e-recepty

@ luty 2018
rozpoczecie pilotazu e-recepty

kwiecien 2018
podtaczenie do systemu

wybranych do pilotazu aptek

i placowek medycznych

maj 2018
wystawianie pierwszych e-recept

w Siedlcach i Skierniewicach

trwat pilotaz e-recepty

; pazdziernik 2018 - grudzien 2019
do konca grudnia 2018 stopniowe witaczanie
kolejnych aptek, a od stycznia do grudnia
2019 podmiotdw leczniczych

styczen 2020

recepty beda wystawiane -
obowigzkowo w postaci --
elektronicznej =

75%

ankietowanych Polakéw w ciagu
ostatnich 12 miesiecy korzystato
z Internetu w obszarze zwigzanym
z ochrong zdrowia*®

77%

badanych twierdzi,

ze powinien istniec

system elektroniczny,

ktéry gromadzi informacje

0 wszystkich stosowanych
przez nich lekach na recepte*

Dla 95 /o pacjentéow wazna jest

mozliwos¢ osobistego dostepu do danych
medycznych i zapoznania sie z nimi*

* na podstawie raportu ,e-Zdrowie. Czego oczekuja pacjenci”
przeprowadzonego w okresie 06.06.17-30.06.17 przez
fundacje MY PACJENCI.
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Postepujaca informatyzacja systemu
zdrowia jest rownoznaczna nie tylko

ze zwiekszeniem wygody pacjenta

i 0szczednoscia jego czasu, ale przede
wszystkim z poprawa bezpieczenstwa
obywateli i gwarancja ich lepszej ochrony.

Zastosowanie e-recepty usprawnia prace
farmaceutdw. Znaczaco wptywa na poprawe
procesu realizacji recepty w aptece

i ogranicza problem nieczytelnych, a takze
fatszowanych recept. Zniknety btedy
formalne, nie ma koniecznosci zmudnego
sprawdzania recept. Dzieki elektronicznej
recepcie mozna wiecej czasu poswiecic¢ na
opieke farmaceutyczna.

Podczas wizyty pacjent moze otrzymac e-recepte w formie
wydruku z kodem kreskowym lub w formie maila albo SMS-a
(jesli korzysta z Internetowego Konta Pacjenta). Ogranicza to
btedy zwigzane z odczytaniem recznie wypisanej recepty,

jej zgubieniem czy zniszczeniem. Pacjent otrzymuje mozliwosc
wykupienia czesci lekéw w réznych aptekach, a nawet
otrzymania recepty bez koniecznosci wizyty w gabinecie
lekarskim. Taki sposéb wystawiania recept udoskonala

i wptywa korzystnie na proces leczenia chorego.

Ciesze sie,ze mogtam byc¢ jedna

z pierwszych oséb testujacych
rozwiazania, ktore dziataja juz

od dawna w wielu krajach Europy.
Wiekszosc¢ spraw zatatwiamy teraz
w urzedach czy bankach przez
Internet. Dlaczego w przypadku
zdrowia miatoby byc inaczej?

fot. Sylwia Garucka-Tarkowska




