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Podsumowanie

W ciggu 2019 r. co najmniej jedno Swiadczenie z rozpoznaniem gtéwnym padaczki lub stanu
padaczkowego udzielono 301,1 tys. osobom.

Najwiecej oséb, ktérym udzielono Swiadczenia z rozpoznaniem gtéwnym padaczki lub stanu
padaczkowego w 2019 r. skorzystato zambulatoryjnej opieki specjalistycznej (161,5 tys.), gdzie
udzielono im 405,2 tys. Swiadczen. W ramach leczenia szpitalnego najczesciej pacjenci przyj-
mowani byli na SOR lub izbe przyje¢, na drugim miejscu byty hospitalizacje z JGP P23 - Pa-
daczka.

W 2019 roku 83 osoby miaty zabieg wszczepienia stymulatora w ramach grupy JGP A03 wsz-
czepienie stymulatora struktur gtebokich mézgu.

Wartos¢ refundacji swiadczen z rozpoznaniem gtéwnym padaczki lub stanu padaczkowego
w2019r. wyniosta 172,6 min zt, a wartos¢ refundacji lekdw przeciwpadaczkowych 229,4 min zt.

W 2019 r. 665,6 tys. oséb zrealizowato co najmniej jedng recepte na refundowany lek prze-
ciwpadaczkowy, z czego 51% miato choc raz rozpoznanie padaczki lub stanu padaczkowego.

Liczba oso6b realizujgcych recepty na leki przeciwpadaczkowe miedzy 2014 a 2019 rokiem
wzrosta o 5%, natomiast wartos¢ refundacji w tym samym okresie wzrosta o 8,5%.

W 2019 r. zauwazalny jest po raz pierwszy spadek wartosci refundacji lekéw padaczkowych
0 18,4 min zt. Jednoczesnie odnotowano wzrost doptaty pacjentéw o 4,6 min zt oraz wzrost
liczby DDD z 65,3 do 70,0 min.

Najwiecej os6b realizowato recepty na leki zawierajgce kwas walproinowy + walproinian sodu.

Wiekszos¢ pacjentow zrealizowato recepty na leki z jedng substancjg czynng, cho¢ niektérzy
pacjenci realizowali recepty nawet na 6-9 substancji czynnych w ciggu roku.
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Padaczka jest jednym z najczesciej wyste-
pujacych schorzen neurologicznych. Na swie-
cie choruje na nig okoto 50 min 0s6bll. Wspot-
czynnik chorobowosci wynosi 7,60 na tys. lud-
nosci, a roczna zapadalno$¢ wynosi 67,77 na
100 tys. ludnoécil. W Polsce przektada sie to
na okoto 300 tys. chorych i okoto 27 tys. za-

chorowan kazdego roku.

Z kolei zgodnie z szacunkami IHMEE w la-
tach 1990-2017 zaréwno liczba, jak i odsetek
0s6b chorych na padaczke wykazywat trend
wzrostowy, zaréwno w przypadku kobiet jak
i mezczyzn (Wykres ). tgcznie wedtug sza-
cunkéw w 2017 r. chorowato 171,2 tys. osob.

Wykres 1.1: Liczba oséb chorych na padaczke (G40, G41, Z82.0 wg ICD-10) w Polsce (1990-2017)
jako odsetek ludnosci (lewy wykres) i w wartosciach bezwzglednych (prawy wykres)
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Zrédio: Opracowanie wlasne na podstawie danych Institute for Health Metrics and Evaluation (IHME)

Thttps://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/epilepsy, [dostep: 10.02.2020]
2Fiest K.M. et al., 2017, Prevalence and incidence of epilepsy: a systematic reviewand meta-analysis of international stu-

dies. Neurology 88, 296-303

3Institute for Health Metrics and Evaluation, http://www.healthdata.org/ [dostep:23.03.2020]
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Zgodnie z szacunkami IHME w 2017 r. naj- @). Wedtug danych IHME w 2017 r. w Polsce
wiekszy odsetek os6b chorych na padaczke na padaczke chorowato 0,46% i byta to war-
zanotowaty Niemcy, Stowacja i Czechy i wy- tos$¢ bardzo zblizona do $redniej panstw Unii
niést on w tych krajach powyzej 0,5% (Wykres Europejskiej.

Wykres 1.2: Odsetek oséb chorych na padaczke w wybranych krajach europejskich w latach 2012
2017
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Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych Institute for Health Metrics and Evaluation (IHME)

Padaczka jest chorobg przewlektg, ktérg le- ze okoto 70% chorych moze zy¢ bez epizo-
czy sie gtdbwnie farmakologicznie. Szacuje sie, dow padaczkowych przy poprawnie prowa-
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dzonym leczeniu. Pozostate 20-30% chorych,
to gtéwnie osoby chore na padaczke leko-
oporng, ktore w czesci przypadkéw mogg by¢
leczone chirurgicznieg.

Padaczka definiowana jest jako dwa lub
wiecej niesprowokowane napady, aczkolwiek
ryzyko przynajmniej jednego napadu w ciggu
catego zycia wynosi ok. 10%E. Oznacza to, ze
nie tylko chorzy na padaczke beda wyma-
gali diagnostyki z powodu padaczki w porad-
niach neurologicznych, ale takze osoby, u kté-

rych wystapit jeden napad padaczkowy lub
inne napady zaburzeniowe przypominajgce
padaczkowe w celu przeprowadzenia diagno-
styki ré6znicowej i wykluczenia tego rozpozna-
niak.

W raporcie zaprezentowano analize doty-
czacg leczenia padaczkiw ramach publicznego
systemu ochrony zdrowia. Zmiany wartosci
w czasie przeanalizowano dla lat 2014-2019,
natomiast pozostata czes¢ dotyczy roku 2019.

4Rejdak K. et al., 2016, Diagnostyka i leczenie padaczki u 0séb dorostych - rekomendacje Polskiego Towarzystwa Neuro-

logicznego

Shttps://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/epilepsy, [dostep: 10.02.2020]
6Jedrzejczak J., 2012, Padaczka stare i nowe wyzwania, Postepy Nauk Medycznych 1/2012



Analiza Sswiadczen udzielonych

z rozpoznaniem padaczki

W raporcie Swiadczenie dla chorego na pa-
daczke zdefiniowano jako Swiadczenie, w kto-
rym jako gtdwne rozpoznanie sprawozdane
zostato rozpoznanie G40 - Padaczka lub G41
- Stan padaczkowy wedtug Miedzynarodowe;j
Statystycznej Klasyfikacji Chordb i Problemow
Zdrowotnych ICD-10 (wraz z rozszerzeniami).

Od 2014 r. obserwuje sie spadkowy trend
zaréwno w liczbie pacjentow, ktorym udzie-
lono Swiadczenie z rozpoznaniem padaczki
lub stanu padaczkowego, jak réwniez w liczbie
udzielonych swiadczen (Wykres ). Wartos¢
refundacji $wiadczenfl rosta i w 2019 r. wynio-
sta 172,6 min zt (Wykres P.2).

Wykres 2.1: Liczba Swiadczen (linia) oraz liczba pacjentow (stupki), ktérym udzielono swiadczenia
z rozpoznaniem gtéwnym padaczki lub stanu padaczkowego (w tys.) (2014-2019)
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Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych NFZ

TWarto$¢ refundacji $wiadczen odnosi sie do $wiadczen, dla ktérych warto$¢ rozliczonego $wiadczenia byta wieksza od
zera lub $wiadczenie zostato sprawozdane w ramach ryczattu PSZ (nie uwzglednia zatem m.in. Swiadczen udzielonych w ra-
mach POZ, SOR, leczenia uzdrowiskowego). Dla ryczattu PSZ przyjeto, ze 1 pkt odpowiada 1 zt.



Analiza $wiadczen udzielonych z rozpoznaniem padaczki

Wykres 2.2: Warto$¢ refundacji swiadczen udzielonych z powodu padaczki lub stanu padaczko-

wego (w min zt) (2014-2019)

160

120

Wartosé refundacji (w min zt)
o
o

40

2014 2015 2016

2017 2018 2019

Rok

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych NFZ

W 2019 r. z powodu padaczki lub sta-
néw padaczkowych najwiecej pacjentow sko-
rzystato z AOS i POZ. Najwiecej kosztowaty
Swiadczenia szpitalne - 130,8 min z}, co stano-
wito 76% wartosci refundacji Swiadczen (Wy-
kres @ i Tabela ). Z uwagi na spadkowy
trend liczby Swiadczeh w POZ z rozpoznaniem
gtéwnym G40 lub G41, podjeto prébe wyja-
$nienia zjawiska poprzez analize Swiadczen
z rozpoznaniem Z76 lub Z76.0 wg klasyfika-
¢ji ICD-1 08. W analizie uwzgledniono Swiadcze-

nia dla pacjentéw, ktérzy w latach 2008-2019
mieli cho¢ raz udzielone Swiadczenie z rozpo-
znaniem G40 lub G41 i zrealizowali recepte
na leki przeciwpadaczkowe wystawiong w ra-
mach danego Swiadczenia (Wykres @). Wy-
niki wskazujg na to, ze co raz czesciej wyko-
rzystywane sg kody okreslajgce wydanie po-
wtornej recepty, a liczba swiadczen udziela-
nych z powodu padaczki lub stanu padaczko-
wego jest na statym poziomie.

2776 - Osoby stykajace sie ze stuzbg zdrowia w innych okoliczno$ciach; Z76.0 - Powtérne recepty.



Analiza $wiadczen udzielonych z rozpoznaniem padaczki

Wykres 2.3: Liczba swiadczen udzielonych z powodu padaczki lub stanu padaczkowego (w tys.) wg
rodzaju Swiadczen (2014-2019)
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Zrédio: Opracowanie wlasne na podstawie danych NFZ

Wykres 2.4: Liczba Swiadczen udzielonych z powodu padaczki lub stanu padaczkowego (w tys.)
wg rodzaju Swiadczen z uwzglednieniem Swiadczen w POZ z rozpoznaniem Z276/276.0
(2014-2019)
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Analiza $wiadczen udzielonych z rozpoznaniem padaczki

Tabela 2.1: Liczba pacjentoéw, liczba i wartos¢ refundacji Swiadczen udzielonych z powodu pa-
daczki lub stanu padaczkowego wg rodzaju Swiadczen (2019)

Rodzaj Swiadczen Liczba Liczba Wartosé

pacjentéw sSwiadczen sSwiadczen

(w tys.) (w tys.) (w min zt)*

Ambulatoryjne 161,5 405,2 29,4
Swiadczenia

specjalistyczne

Podstawowa opieka 140,3 334,1 -
zdrowotna

Ratownictwo medyczne 62,1 82,6 -
Leczenie szpitalne 53,8 70,1 130,8
Rehabilitacja lecznicza 1,7 31,2 2,5
Swiadczenia pielegnacyjne 0,6 12,3 7.9
i opiekuncze

Swiadczenia odrebnie 0,4 1,2 1,8
kontraktowane

Pozostate 0,2 04 0,2
tacznie 301,1 937,1 172,6

(*) W przypadku ratownictwa medycznego pfatnosc jest ryczaftowa, a w podstawowej opieki zdrowotnej obowiqzuje
stawka kapitacyjna.
Zrédfo: Opracowanie wiasne na podstawie danych NFZ

21 Lecznictwo szpitalne

W 2019 roku 53,8 tys. pacjentom udzie- W kontekscie leczenia padaczki lekoopor-
lono 70,1 tys. Swiadczen szpitalnych z rozpo- nej warto zwréci¢ uwage na dostepnos¢ do
znaniem padaczki lub stanu padaczkowego. leczenia zabiegowego. W 2019 r. pacjentom
Duzg czes¢ Swiadczen (52%) stanowity swiad- z rozpoznaniem G40 lub G41 udzielono 101
czenia udzielone na szpitalnym oddziale ra- Swiadczen zabiegowych z grupy JGP A - Cho-
tunkowym (SOR) lub izbie przyje¢ (IP) (Ta- roby uktadu nerwowego.

bela @).



Analiza $wiadczen udzielonych z rozpoznaniem padaczki

Tabela 2.2: Liczba pacjentéw, liczba Swiadczen i Sredni czas hospitalizacji wg najczesciej roz-
liczanych produktéw dla Swiadczen udzielonych z powodu padaczki lub stanu pa-
daczkowego (2019)

Produkt/kategoria Liczba Liczba Sredni czas
pacjentéw sSwiadczen trwania (w
(w tys.) (w tys.) dniach)
Wytacznie SOR/IP 29,4 36,4 -
P23 PADACZKA 12,0 16,0 4,0
A67 PADACZKA - DIAGNOSTYKA | 10,3 10,6 10,3
LECZENIE > 3 DNI
A66 PADACZKA - DIAGNOSTYKA | 54 59 7.7
LECZENIE
PADACZKA LEKOOPORNA - 0,3 0,3 5,6

DIAGNOSTYKA (NMR/ TK, VIDEO EEG,
HOLTER EEG), LECZENIE (MIN 2 BADANIA
Z WYMIENIONYCH)

OAIIT 0,3 0,3 23,0
A87 INNE CHOROBY UKtADU 0,1 0,1 6,8
NERWOWEGO

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych NFZ

Tabela 2.3: Liczba hospitalizacji oraz wartos¢ refundacji Swiadczen zabiegowych z grupy JGP A
- Choroby uktadu nerwowego dla Swiadczen udzielonych z powodu padaczki lub
stanu padaczkowego (2019)

Produkt Liczba ho- Wartosé refundacji
spitalizacji (w tys. zt)

A03 WSZCZEPIENIE STYMULATORA 83 4446,2

STRUKTUR GEEBOKICH MOZGU

A11 KOMPLEKSOWE ZABIEGI 13 213,2

WEWNATRZCZASZKOWE

A13 SREDNIE ZABIEGI 3 9,6

WEWNATRZCZASZKOWE

A12 DUZE ZABIEGI 2 38,1

WEWNATRZCZASZKOWE

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych NFZ



Analiza refundowanych lekéw

przeciwpadaczkowych

W analizie refundowanych lekéw stosowa-
nych w leczeniu padaczki uwzgledniono tacz-
nie 20 réznych substancji czynnych. Substan-
cje czynne wybrano na podstawie nazw grup
limitowych ,Leki przeciwpadaczkowe”. Prze-
analizowano liczbe pacjentéw oraz wartosc re-
fundaciji.

Nalezy mie¢ na uwadze, ze czes$¢ analizo-
wanych substancji moze byc¢ stosowana w in-
nych wskazaniach, dlatego w zestawieniach
wskazano jaki byt odsetek pacjentow, kto-
rzy kiedykolwiek mieli udzielone swiadczenie
z rozpoznaniem gtéwnym padaczki lub stanu
padaczkowegoﬁ].

W 2019 roku Narodowy Fundusz Zdro-
wia zrefundowat 229,4 min z# na leki ZWig-
zane z leczeniem padaczki dla 665,6 tys. pa-
cjentédw. Oznacza to wzrost wartosci refunda-
Gji 0 8,5% od 2014 r. (Wykres B.2) i wzrost
liczby pacjentéw, ktorzy zrealizowali recepty
na leki refundowane o 5,0% (Wykres i Ta-
bela ). W 2019 r. zauwazalny byt po raz
pierwszy w analizowanych latach spadek war-

TUwzgledniono okres 2008-2019.

tosci refundacji lekéw przeciwpadaczkowych
(-7,4%) oraz liczby pacjentdw realizujgcych re-
cepty na te leki (-0,7%). W gtéwnej mierze za
spadek refundacji odpowiada wprowadzenie
odpowiednikow lekéw zawierajgcych substan-
cje czynng lakozamid w listopadzie 2018 r.,
przez co obnizyta sie podstawa limitu finan-
sowaniad. Nalezy mie¢ na uwadze, ze jedno-
czesSnie w poréwnaniu do 2018 r. ilos¢ DDDA
zawarta w refundowanych lekach przeciwpa-
daczkowych wzrosta o 7,3% (Wykres @).

Sposréd substancji czynnych w uwzgled-
nionych lekach refundowanych w 2019 r. naj-
wiecej wyniosta wartos¢ refundacji kwasu wal-
proinowego + walproinianu sodu (63,0 min zi)
oraz Lewetyracetamu (31,6 min z) (Wykres
). Najczesciej pacjenci realizowali recepty
na leki zawierajgce kwas walproinowy + wal-
proinian sodu lub karbamazepine (Tabela @).
Wiekszos¢ pacjentéw w ciggu roku realizowato
recepty na leki zawierajgce jedng substancje.
Zdarzaly sie tez jednostkowe przypadki reali-
zacji recept na leki zawierajgce 6-9 substancji
w ciggu roku (Tabela @).

2Kwota uwzglednia dotacje Ministerstwa Zdrowia na finansowanie lekéw w ramach programu Leki 75+
30dpowiedz na interpelacje nr 28622, http://www.sejm.gov.pl/sejm8.nsf/InterpelacjaTresc.xsp?key=BA2K56 [dostep:

19.03.2020]

4Dobowa dawka leku ustalona przez WHO, ang. defined daily dose



Analiza refundowanych lekéw przeciwpadaczkowych

Wykres 3.1: Liczba pacjentéw (w tys.) realizujgcych recepty na refundowane leki przeciwpadacz-
kowe (2014-2019)
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Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych NFZ

Wykres 3.2: Wartos¢ refundacji lekéw przeciwpadaczkowych (w min zt) (2014-2019)
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Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych NFZ



Analiza refundowanych lekéw przeciwpadaczkowych

Wykres 3.3: Wydatki na refundowane leki przeciwpadaczkowe (w min zt) - stupki oraz ilo$¢ DDD
lekéw przeciwpadaczkowych (w min) - linia (2014-2019)
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Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych NFZ

Tabela 3.1: Wartos¢ refundacji, liczba pacjentéw, odsetek pacjentow realizujgcych recepty na
leki przeciwpadaczkowe, ktérzy mieli udzielone Swiadczenie z rozpoznaniem pa-
daczki lub stanu padaczkowego (2014-2019)

Wartos¢ refundacji Liczba pacjentéw Odsetek

(w min zt) (w tys.) pacjentéw z rozp.

G40, G41 (%)

2014 211 633,8 52,6
2015 227 655,9 51,9
2016 231 663,1 51,8
2017 244 667,4 51,5
2018 248 670,3 51,0
2019 229 665,6 50,8

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych NFZ



Analiza refundowanych lekéw przeciwpadaczkowych

Wykres 3.4: Wartos$¢ refundacji lekéow przeciwpadaczkowych (w tys. zt) wg substancji czynnych
(2019)

Acidum valproicum + Natrii valproas Levetiracetamum
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Acidum
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Zrédio: Opracowanie wlasne na podstawie danych NFZ

Tabela 3.2: Warto$¢ refundacji, liczba pacjentéw realizujgcych recepty na leki przeciwpadacz-
kowe oraz odsetek pacjentéw, ktérzy mieli udzielone Swiadczenie z rozpoznaniem
padaczki lub stanu padaczkowego wg substancji (2019)

Substancja czynna Wartos¢ refundacji Liczba pacjentéw Odsetek

(w tys. zt) (w tys.) pacjentéw z rozp.
G40, G41 (%)

Acidum valproicum + Natrii 62 963 214,6 61,3
valproas

Levetiracetamum 31579 76,5 91,9



Analiza refundowanych lekéw przeciwpadaczkowych

Tabela 3.2: Warto$¢ refundacji, liczba pacjentéw realizujgcych recepty na leki przeciwpadacz-
kowe oraz odsetek pacjentéw, ktérzy mieli udzielone Swiadczenie z rozpoznaniem
padaczki lub stanu padaczkowego wg substancji (2019)

Substancja czynna Wartos¢ refundacji Liczba pacjentéw Odsetek
(w tys. zt) (w tys.) pacjentéw z rozp.

G40, G41 (%)

Lamotriginum 26 687 76,9 54,6
Carbamazepinum 23 891 194,4 51,5
Natrii valproas 17 266 65,4 43,3
Oxcarbazepinum 14 395 17,8 94,1
Topiramatum 11 867 19,3 81,1
Gabapentinum 10723 54,9 17,4
Vigabatrinum 8 265 3,5 96,7
Lakozamid 6314 5,2 96,7
Acidum valproicum 4610 29,6 35,8
Clonazepamum 3364 55,4 47,9
Tiagabinum 3275 2,0 97,3
Stiripentolum 1872 0,1 99,2
Brivaracetamum 971 0,5 99,2
Phenytoinum 492 4,2 89,6
Ethosuximidum 422 1,6 95,9
Phenobarbitalum 323 3,7 79,1
Magnesii valproas 81 1,0 87,6
Primidonum 7 0,1 9,8

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych NFZ

Tabela 3.3: Liczba pacjentow realizujgcych recepty na okreslong liczbe substancji czynnych le-
kow przeciwpadaczkowych w ciggu roku (2019)

Liczba Liczba pacjentéw
substancji (w tys.)
1 540,4
2 96,8
3 22,3
4 50
5 0,9
6-9 0,2

Zrédfo: Opracowanie wiasne na podstawie danych NFZ



Analiza refundowanych lekéw przeciwpadaczkowych

W ramach wymienionych 20 substangji najczesciej wykorzystywanymi byty Depakine
czynnych, w 2019 roku refundacji podle- Chrono 500 i Depakine Chrono 300 (Ta-
gato 215 roznych produktéw leczniczych de- bela @).

finiowanych wedtug kodéw EANE, z czego

Tabela 3.4: Wartos¢ refundacji, liczba pacjentéw realizujacych recepty na leki przeciwpadacz-
kowe oraz odsetek pacjentéw, ktérzy mieli rozpoznanie padaczki lub stanu padacz-
kowego dla wybranych 10 lekéw o najwyzszej wartosci refundacji (2019)

Nazwa leku Liczba pacjentow Wartos¢ refundacji Odsetek

(w tys.) (w min zt) pacjentéw z rozp.
G40, G41 (%)

1 Depakine Chrono 500, tabl. powl. o 124,5 42,0 66,3
przedtuzonym uwalnianiu, 145+333 mg

2 Depakine Chrono 300, tabl. powl. o 102,6 13,4 56,7
przedtuzonym uwalnianiu, 87+200 mg

3 Tegretol CR 200, tabl. o 61,3 3,8 46,0
zmodyfikowanym uwalnianiu, 200 mg

4 Neurotop retard 300, tabl. o 50,6 5,6 52,9
przedtuzonym uwalnianiu, 300 mg

5 Clonazepamum TZF, tabl., 2 mg 39,3 34 49,0

6 Tegretol CR 400, tabl. o 33,2 5.2 71,8
zmodyfikowanym uwalnianiu, 400 mg

7 Absenor, tabl. o przedtuzonym 27,4 4,3 34,9
uwalnianiu, 300 mg

8 Amizepin, tabl., 200 mg 27,2 1,3 30,2

9 Absenor, tabl. o przedtuzonym 26,9 9,7 44,4
uwalnianiu, 500 mg

10  Lamitrin, tabl., 100 mg 26,3 12,0 62,1

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych NFZ

5Uwzgledniajgc wszystkie obwieszczenia Ministra Zdrowia z 2019 r.
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