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OSTEOPOROZA

20 %
kobiet po 50 r.ż.

5 %
mężczyzn po 50 r.ż.

1,6 mln
szacunkowa liczba osób 
niezdiagnozowanych w Polsce 

120 tys. 
złamań osteoporotycznych 

476 mln zł 
wartość refundacji świadczeń z powodu złamań
osteoporotycznych 

Bliższy koniec kości udowej 
35 tys. złamań, 336 mln zł

Przedramię
43 tys. złamań, 43 mln zł

Szkielet osiowy
28 tys. złamań, 64 mln zł 

Ramię
20 tys. złamań, 30 mln zł 

Zeskanuj kod aby 
zapoznać się z raportem

42 mln zł
wartość refundacji świadczeń z powodu
osteoporozy 

48 mln zł
wartość leków stosowanych w leczeniu
osteoporozy 

Wszystkie dane  przedstawione są za rok 2018

Płeć żeńska Zaawansowany wiek Predyspozycje rodzinne
i pochodzenie etniczne

Niedobory  witaminy D,
leki oraz inne choroby

Palenie tytoniu,
spożywanie  alkoholu

Zbyt niska lub brak
aktywności �zycznej

CZYNNIKI RYZYKA

EPIDEMIOLOGIA

LECZENIE I REFUNDACJA

ZŁAMANIA OSTEOPOROTYCZNE

ZDROWE DANE


