UDAR NIEDOKRWIENNY MOZGU

Zgodnie z definicjg Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO, World Health Organisation) z 1970 r. udar mézgu to nagte wystgpienie
ogniskowych lub uogadlnionych zaburzen czynnosci mézgu, trwajacych dtuzej niz 24 h (o ile wczesdniej nie doprowadza do zgonu)
i spowodowanych wytacznie przyczynami naczyniowymi, zwigzanymi z mézgowym przeptywem krwi.

D &EESCE

Nadcisnienie Otytosc Choroby serca Palenie tytoniu Zta dieta Stres Alkohol Brak aktywnosci Cukrzyca
tetnicze fizycznej

KONSEKWENCJE

26 tys.
70 tys. mamneze 13 dni

Polakéw dotyka udar O Sredni czas pobytu pacjenta
kazdego roku O w szpitalu

pacjentow nie przezywa roku
po przebytym udarze

630 min zt 208 min zt

koszty hospitalizacji koszty rehabilitac;i

OBJAWY

Widzisz te objawy? Reaguj! Liczy sie CZAS, szybkie

rozpoznanie obojow udaru jest wazne, bo odpowiedni czas od

Ciezka reka lub noga Wys.tqpienia pierwszych symptomoéw udaru d(? dodar'c.ia d,(?
X szpitala z oddziatem udarowym, warunkuje mozliwos¢
q wdrozenia leczenia trombolitycznego. Jak wskazujg wytyczne
Q Z . postepowania w udarze mdzgu opracowane przez Polskie
aburzenia mowy Towarzystwo Neurologiczne, kazdy zyskany kwadrans do

rozpoczecia leczenia trombolitycznego przektada sie w

przyblizeniu na dodatkowy miesiac samodzielnego zycia

Asymetria twarzy pacjenta, nizsze o 5% ryzyko zgonu i wiekszg o okoto 4% szanse

na samodzielne poruszanie sie.
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Wejdz na: https://ezdrowie.gov.pl/portal/home/zdrowe-dane/raporty/nfz-o-zdrowiu-udar-niedokrwienny-mozgu Narodowy Fundusz Zdrowia
lub zeskanuj kod aby zapoznac sie z raportem



